
МБОУ «Центр образования «Перспектива» г. Брянска 

Режим занятий обучающихся 

В 2022-2023 учебном году учащиеся 1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классов 

обучаются в 1 смену по графику пятидневной рабочей недели; 

учащиеся 2, 3 классов обучаются во вторую смену по графику 

пятидневной рабочей недели. 

Расписание звонков на 2022-2023 учебный год 

Начало занятий: 

1 смена 1 урок – 1,4, 5-11 классы с 8-15 

2 смена – 2,3 классы - 13-40 

Смена Номер 

урока 

 

Время 

проведения 

урока 

Перемена Питание 

1 1 8-15 – 8-55 

 

10 минут  

 2 9-05 – 9-45 

 

15 минут 1 классы  (а-к) 

 3 10-00 – 10-40 

 

15 минут 1 классы (л-р) 

4 классы 

 4 10-55 – 11-35 

 

15 минут 5 классы 

8 классы 

9 классы 

 5 11-50 – 12-30 20 минут 

 

6 классы 

7 классы 

10-11 классы 

 6 12-50 – 13-30 

 

10 минут  

 7/1 13-40 – 14-20 

 

15 минут 2 классы 

 2 14-35 – 15-15 

 

10 минут 3 классы 

 3 15-25 – 16-05 

 

10 минут  

 4 16-15 – 16-55 

 

10 минут  

 5 17-05 – 17-45 

 

5 минут  

 6 17-50 – 18-20 

 

5 минут  

 


